UCHWALA Nr XII1/116/2012
Rady Gminy Pokoj
z dnia 27 lutego 2012 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2012 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pézn. zm.) art. 4* ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z
2007 r. Nr 70 poz.473 z p6ézn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 poz.124 z p6zn. zm.) Rada Gminy Pokoj uchwala
co nastegpuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2012, stanowiacy zalgcznik do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierz si¢ Wojtowi Gminy Pokoj

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§4

Uchwata podlega ogtoszeniu na tablicy ogloszen Urzedu Gminy w Pokoju oraz BIP
Gminy Pokdj



Zatacznik do uchwaty
nr XI111/116/2012

Rady Gminy Pokoj

z dnia 27 lutego 2012 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE POKOJ NA ROK 2012

Wprowadzenie

Zgodnie z Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii, prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan
wlasnych gminy. Dokumentem, na podstawie ktérego realizowane sg zadania w tym zakresie,
jest  Gminny  Program  Profilaktyki  Rozwiqzywania  Problemow  Alkoholowych
i Przeciwdzialaniu Narkomanii, stanowiacy cze$¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania
Problemoéw Spotecznych w Gminie Pokdj w latach 2005-2015.

Program zapewnia podj¢cie dzialan na rzecz trzezwos$ci w naszej gminie, przeciwdziata
powstawaniu i usuwa nastepstwa zwigzane z naduzywaniem alkoholu oraz wspiera wszelka
dziatalno$¢ w tym zakresie. Celem og6lnym Programu Profilaktyki i Rozwiazywaniu Problemow
Alkoholowych jest zwigkszenie S$wiadomos$ci spotecznosci lokalnej w zakresie zagrozen
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, a w konsekwencji promowanie wiasciwych postaw
wobec problemoéw naduzywania i uzaleznienia od alkoholu.

Nie ma takiej grupy spotecznej i1 zawodowej, ktorej zjawisko alkoholizmu nie
dotyczyloby. Latwy dostep do wszelkiego rodzaju napojow alkoholowych, obyczaje, postepujace
ubdstwo 1 bezrobocie, state zagrozenie utraty pracy wsrod wielu srodowisk, upadek wartosci
rodzinnych i norm spotecznych jak tez coraz powszechniejszy brak umiejetnosci radzenia sobie
z problemami dnia codziennego przyczyniaja si¢ do narastania probleméw alkoholowych. Sa to
problemy spoteczne, ktére korelujg z przemocg w rodzinie.

Grupy spoleczne szczegolnie zagrozone problemami uzaleznien to:
bezrobotni (zwlaszcza dlugotrwale) 1 ich rodziny, rodziny wielodzietne, rodziny niepetne, ludzie
mtodzi (w tym mtodziez szkolna). Skutki uzaleznien w spoteczenstwie to: przemoc w rodzinie,
niewydolno$¢ wychowawczo-opiekuncza, ubozenie rodzin, rozpad wi¢zi rodzinnych (rozwody),
wzrost agresji i przest¢pczosci, przejmowanie negatywnych wzorcéw zachowan przez mtodziez
(demoralizacja).

Bariery utrudniajace rozwigzywanie problemoéw zwigzanych z uzaleznieniami:



-wstyd rodzin i osob dotknigtych problemami uzaleznien,
-stereotypy i mity dotyczace problemu.

Gmina Pokdj obejmuje 13 sotectw, w ktorych jest 18 punktow sprzedazy alkoholu, w
tym 15 sklepow ogolnospozywczych ze stoiskiem monopolowym oraz 3 punkty gastronomiczne
(bary, restauracja).

Z danych otrzymanych z Posterunku Policji w Pokoju wynika, ze w 2011r. zatrzymano
okoto 80 nietrzezwych uzytkownikéw drog.

Problemem korelujagcym z problemem naduzywania alkoholu jest problem narkomanii.
Narkomania jest zjawiskiem ogdlnoswiatowym. Powstaje na podtozu przeobrazen zachodzacych
we wspotczesnym cywilizowanym §wiecie i staje si¢ powaznym problemem spotecznym. Jest
duzym ryzykiem dla zdrowia psychicznego i fizycznego, poza tym wigze si¢ z problemami
spotecznymi takimi jak: ubdstwo, bezrobocie, prostytucja, bezdomno$¢ generuje réwniez
zachowania kryminalne.

Z analizy danych statystycznych Komendy Gtéwnej Policji wynika, ze zjawisko
narkomanii jest nadal jednym z powazniejszych negatywnych zjawisk spotecznych. Szczeg6lnie
narazone na nie sg dzieci i mtodziez, gtownie z powodu lekcewazenia problemu i panujacg mode
na zazywanie substancji psychoaktywnych. Dealerzy narkotykowi dziataja wsze¢dzie tam, gdzie
gromadzi si¢ mtodziez (np. dyskoteki, kluby, szkoty). Mtodzi ludzie majg dos$¢ beztroski
stosunek do problemu uzywania narkotykow i zjawiska narkomanii. Nadal jest moda na
zazywanie substancji uzalezniajgcych, traktowanych jako element zabawy, relaksu, rozryweki,
pomocy w nauce, wspomagania przezy¢ i doznan. Mlodziez nie zdaje sobie sprawy z wartosci
tego, co tracag w nastepstwie uzaleznienia tj. rodziny, przyjaciot, mitosci. Mtodzi ludzie wiedza
bardzo duzo o narkotykach. Jednak przekonani s3, ze moze sprobowac¢ kilka razy i na tym
skonczy¢. Praktyka wykazuje, ze dla wielu okaze si¢ to ponad ich sity.

Rozpoznanie zjawiska narkomanii jest coraz trudniejsze rdéwniez z uwagi na
,howoczesniejsze” formy przeprowadzania transakcji handlowych, a takze pojawiajace si¢ nowe
srodki psychoaktywne, do takich nalezag dopalacze. Istota dziatan profilaktycznych jest
przeciwdziatanie zagrozeniom, ktérych wystgpienie lub spotegowanie w przysztosci wydaje si¢
wysoce prawdopodobne. Powszechnie uwaza si¢, ze skuteczna profilaktyka jest optymalnym
sposobem hamowania rozwoju lub ograniczania skali zjawisk uznanych za niekorzystne i
dolegliwe spotecznie. Z tego wzgledu jest znacznie bardziej optacalna niz kosztowne dziatania
naprawcze.

Dziatania profilaktyczne to rowniez wspieranie miodych ludzi w ksztaltowaniu
prawidtowych postaw osobowosciowych, aby nie bylo potrzebne ,,podpieranie si¢” substancjami

uzalezniajacym. To uczenie umiejgtnosci mowienia ,,nie” w sytuacjach, gdy mtody cztowiek jest



poddany presji otoczenia. Waznym i nieodzownym elementem profilaktyki jest wspieranie
rodziny w jej dzialaniach wychowawczych.

Zadania wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii w obszarze profilaktyki sa
zbiezne z zadaniami ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Dotyczy to gtownie realizacji programow profilaktycznych, ktore obejmujg w swoich tresciach
problemy uzywania $§rodkéw psychoaktywnych w tym alkohol, narkotyki, tyton.

W wyniku diagnozy, biorac pod uwage mozliwosci Gminnej Komisji Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych, ustalono obszary pracy na rok 2012:
1. Udzielanie rodzinom z problemami zwigzanymi z uzaleznieniami od alkoholu i narkotykow
pomocy , w tym prawnej i psychospotecznej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie wywotanej przez uzaleznienia.
2. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych .
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w szczegdlnosci dla

dzieci i mtodziezy.

4. Podejmowanie dziatan ograniczajacych dostepnos¢ alkoholu i narkotykow



ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

|. Udzielanie rodzinom z problemami uzaleznien pomocy prawnej i psychospotecznej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie wywolanej przez uzaleznionych
sprawcow.

1. Prowadzenie rozméw interwencyjno-motywacyjnych z osobami naduzywajacymi

napojow alkoholowych oraz uzaleznionymi od innych uzywek.

2. Przyjmowanie i rozpatrywanie wnioskow w sprawie leczenia odwykowego — Kierowanie

na badanie przez lekarza biegtego, badania psychologiczne w przedmiocie uzaleznienia

I wskazanie zaktadu leczniczego.

3. Wnioskowanie do Sadu Rodzinnego o poddanie si¢ obowigzkowi leczenia o0sob

uchylajacych si¢ od podjgcia leczenia. Rozmowy edukacyjno-motywujace z osobami

zgloszonymi na leczenie odwykowe oraz cztonkami ich rodzinami.

4. Udzielanie porad ofiarom przemocy domowej wywotanej przez sprawcow uzaleznionych

od alkoholu i narkotykow .

5. Wspolpraca GKRPA z Policja, prokuratura, szkotami, pracownikami stuzby zdrowia,

pracownikami stuzb socjalnych w celu udzielania profesjonalnej pomocy rodzinom,

w ktérych wystgpuje problem uzaleznienia (alkohol, narkotyki, i inne uzaleznienia)

oraz dotknietych przemocg domowa.

II. Zwi¢kszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych.

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego, ktérego zadaniem jest:

1) informowanie o mozliwosci podjgcia leczenia i zmotywowanie 0sOb uzaleznionych

do podje¢cia leczenia ambulatoryjnego,

2) udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu,

3) rozpoznawanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej wywolanej przez

sprawce bedacego pod wpltywem alkoholu, narkotykow, substancji psychoaktywnych

i udzielanie stosownego wsparcia oraz informacji 0 mozliwosciach jej powstrzymania lub

w razie potrzeby zainicjowanie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy

domowej,

4) informowanie spolecznos$ci i indywidualnych os6b na temat mozliwosci pomocy

i kompetencji poszczegdlnych stuzb z terenu gminy i powiatu oraz innych instytuciji,

ktore moga zaangazowac si¢ W profesjonalng i systemowa pomoc,

5) udzielenie pomocy osobom wspoétuzaleznionym, poprzez organizowanie wsparcia

psychologicznego,



6) upowszechnianie informacji o istniejgcych placoéwkach leczenia uzaleznien,
7) kierowanie 0sob uzaleznionych na leczenie odwykowe,

8) wspotdziatanie z placowkami leczenia uzaleznien.

I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w szczegolnoSci dla dzieci i mlodziezy.
1. Finansowanie zadan z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom 1 patologiom
spotecznym
2 Wspotpraca z dyrektorami szkot w zakresie organizowania w szkotach spotkan dzieci

1 mtodziezy z przedstawicielami policji oraz specjalistami ds. uzaleznien.

V. Podejmowanie dzialan ograniczajacych dostepnosé alkoholu
1. Przestrzeganie na terenie gminy zasad usytuowania punktow sprzedazy napojow
o zawarto$ci powyzej 4,5% alkoholu.
2. Eliminowanie przypadkow dokonywania zakupow alkoholu przez miodziez poprzez
kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

3. Podejmowanie innych dziatan w zwigzku z naruszeniem przepisow ustawy.

V. Podejmowanie dzialan ograniczajacych uzaleznienia od narkotykow i
substancji psychoaktywnych

1. Monitorowanie zjawiska narkomanii w gminie

2. Prowadzenie dziatalno$ci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej na
zasadzie wspotpracy z instytucjami 1 organizacjami zajmujacymi si¢ tg problematyka

3. Leczenie, rehabilitacje 1 reintegracj¢ osob uzaleznionych na zasadzie wspotpracy
z instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ ta problematyka

4. Ograniczanie szkdd zdrowotnych 1 spotecznych. na zasadzie wspotpracy z instytucjami

1 organizacjami zajmujacymi si¢ tg problematyka



VI. Preliminarz wydatkow na realizacj¢ Gminnego Programu

Lp. Wyszczegollnienie Plan na 2012 w zi
l. zadanie 75 000
z tego:
1.
z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom 60 500,00
spotecznym
2.

Wynagrodzenia cztonkéw komisji, oplaty sadowe, optaty lekarzy
specjalistow za wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia, 7 700,00

szkolenia dla sprzedawcow

3.
Prowadzenie punktu konsultacyjnego przy Klubie Integracji
Spotecznej - wynagrodzenie psychologa za prowadzenie
p ) - Wynag pSy gazap 4 800,00
psychoterapii indywidualnej uczestnikow osob uzaleznionych 1
wspotuzaleznionych
4,
Zakup materiatdéw edukacyjno — informacyjnych, uczestnictwo
2 000,00

w kampaniach ogdlnopolskich

VIl.Postanowienia koncowe
Za ustalenie szczegdtowego harmonogramu i termindéw realizacji zadan wynikajacych
z niniejszego Programu odpowiedzialny jest Wojt Gminy.
Srodki finansowe na realizacje Programu zapewnione s3 w planach budzetowych gminy
w ramach wptat za wydawane zezwolenia oraz innych dochodow.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ustala szczegdlowy zakres
dziatan, wynikajgcych z programu profilaktyki, wnioskujgc jednoczes$nie o przeznaczenie na ten

cel stosownych §rodkéw w budzecie gminy.




Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest finansowana
w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziataniu Narkomanii na 2012 r.

Za udzial w posiedzeniach, czynnosciach kontrolnych, cztonkom Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie w wysokosci:

- 200,00 z1 brutto.

Za przeprowadzenie wywiadu $rodowiskowego na zlecenie Komisji przystuguje

wynagrodzenie w wysokos$ci 100,00 zt brutto .



